
Vegetarisch 

VEGAN

SPEISEKARTE FÜR

12. WOCHE
18.03- 22.03.2024 
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Bestellblatt für die KW 12.
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12. KW

A1

BM1

BM2

BM3

BM4

BM5

D1

V1

V2

V3

V4

VE1

VE2

VE3

VM1

Tagessuppe

Bistro/
Manufaktur 

Pasta i Basta

Bistro/
Manufaktur 

Pasta i Basta

Dessert

Vegetarische

Hausmannskost

Vegetarisch 
& Asiatisch 

Seitan

VEGANE
Suppe

VEGAN /
Anti-Pilz-Diät

VEGANE
Hauptspeise

VEGANES
 Menü-Combo

Bistro/
Manufaktur

Bistro/
Manufaktur

Bistro/
Manufaktur

A1

BM1

BM2

BM3

BM4

BM5

D1

V1

V2

V3

V4

VE1

VE2

VE3

VM1

Rote 
Linsencremesuppe 

G)L)

Erdäpfel-Kürbis-
Gulasch mit Rahm 

G)L)

Huhn Süß-Sauer 
mit Ananas und Eierreis 

A)C)F)L)

Paprikahendl 
mit Butternockerl 

A)C)G)L)

Faschierte Laibchen 
mit Kartoffelpürre 
und Röstzwiebel 

A)C)G)

Fussili mit Speck-
Oberssauce 

A)G)L)

 Erdbeerpalatschinken 
(2 Stk.) 

A)C)G)

Fusilli mit Sauce 
Quattro Formaggi 

A, G

Mischgemüse in 
Zitronen-Ingwer-Sauce 

mit Couscous 
A, L, O ( HOT) 

Brokkoliauflauf 
mit Hirse 

& Räucherkäse 
G, A, F, C

Seitangyros mit 
Wedges & Tzatziki 

M, O, A, F, G

Weichselkaltschale 
mit Zimt verfeinert 

O, A

Gemüseragout mit 
weißen Bohnen 
& Jasminreis 

L, O

Krauttofu mit Kürbis-
kernen, Karotten 
& Satay-Sauce 

E, N, A, F, O HOT

Weichselkaltschale 
mit Zimt verfeinert 

O, A

Gemüseragout mit 
weißen Bohnen 
& Jasminreis 

L, O

Frittatensuppe 
A)C)G)L)

Eingemachtes Erbsen-
gemüse mit Röstitaler 

& gekochtem Ei 
A)C)G)L)

BBQ Wings 
mit Bratkartoffeln und 

Sweet Chilli Sauce 
A)L)F)

Wiener Majoranfleisch 
mit Butternockerl 

A)C)G)L)

Surbraten mit Kraut 
und Semmelknödel 

A)C)G)L)

Gnocchi 
mit Spinat-Oberssauce 

& Parmesan 
A)C)G)L)

Panna Cotta 
mit Beerenröster 

C)G)

Lasagne 
mit Champignons 
& Tomatensauce 

A, G, L, O

Tofu mit Ananas,  
Kokos, Erbsen, Karotten 

& Basmatireis 
F, H, L ( HOT ) 

Zucchini mit Tomaten 
& Kräuter-Couscous 

L, A

Fisolen-Seitan-Eintopf 
mit Jasminreis 

A, G, F, M, O

Rote Linsensuppe 
mit gerösteten 
Cashewnüssen 

F, H, L, M, O

Gemüseragout Provence 
mit gerösteten Kernen 

und Polenta 
A, L, M, N, O

Kichererbsen 
mit Spinat & Jasminreis 

L

Rote Linsensuppe 
mit gerösteten 
Cashewnüssen 

F, H, L, M, O

Kichererbsen 
mit Spinat & Jasminreis 

L

Frankfurter Kohlsuppe 
A)G)L)

Gnocchi in cremiger 
Pesto Rosso Sauce 

& Parmesan 
A)C)G)L)

Jail House Texas Chili 
mit Reis und Käse 

G)L)

Schweinefilet 
„Stroganoff“ 
mit Nockerl

 A)C)G)L)

Gebackene Hühnerbrust 
im Cornflakesmantel 

mit Kukuruz-Reis
 A)C)G)

Kohlsprossengemüse 
mit Kartoffelpürre

Mousse au Chocolate 
mit Beerenöster 

G)

Schafkäsenockerl 
mit Schnittlauch 

A, C, G, L

Fisolencurry mit 
Kokosmilch, Basmatireis 

mit Erdnüssen 
 E, H, L, M ( HOT )

Fettuccine mit 
Mascarpone-Tomaten-

sauce & Parmesan 
A, G, L, M O, C

Palatschinken Hortobagy 
mit Seitanfülle und 
Paprikarahmsauce 

G, A, M, O, L, F, C

Karfiolcremesuppe 
mit Erbsen 

L, M, O

Rösterdäpfel mit 
pikantem Paprikaallerlei 

M, O

Linsencurry mit 
Reiscreme, Erdäpfel 

& Gemüse 
L, O

Karfiolcremesuppe 
mit Erbsen 

L, M, O

Rösterdäpfel mit 
pikantem Paprikaallerlei 

M, O

3,90

9,10

9,90

9,70

9,70

8,90

4,90

7,90

8,20

9,40

9,20

4,50

6,90

9,90

10,90

4,10

8,90

9,50

9,90

9,90

9,20

4,90

9,50

8,20

7,20

7,70

7,90

7,90

7,40

11,30

4,10

8,90

9,70

9,90

9,50

9,90

5,90

7,70

7,20

7,70

8,40

4,90

8,90

8,70

12,90

Erdäpfel-
Lauchcremesuppe 

G)L)

Erdäpfel-Rote-Rüben-
Auflauf mit Ziegenkäse 

C)G)L)

Eiernockerl 
A)C)G)

Hühnerbrust Sechuan 
mit Reis 

A)F)L)

Rindsgulasch 
mit Semmelknödel 

A)C)G)L)

Penne Bolognese 
mit Parmesan 

A)G)L)

Nussnudeln 
mit Apfelmus

Champignonrisotto 
mit Parmesan 

C, G, L, O

Rotes Linsencurry 
mit Ananas, Jasminreis 

G, L, H

Überbackene Gnocchi 
mit Ricotta & Spinat

 A, G, L

Erbsen-Seitanragout 
mit Bulgur 

(Vegan) A, L, F, M, O

Tomatencremesuppe 
mit Kapern 

L

Haferflocken-Linsen-
Laibchen mit Erdäpfel-

schmarren & gedünstetem 
Rotkraut    O, A, L, M, N

Nudeln mit Gemüse, 
Sweet-Chili und Sesam 

 A, E, F, N (HOT)

Tomatencremesuppe 
mit Kapern 

L

4,20

9,10

8,90

9,90

9,90

9,50

5,90

8,70

7,90

8,90

7,90

4,90

8,90

8,40

12,90

4,30

9,50

9,90

10,90

9,70

8,90

4,90

9,90

7,90

8,40

10,40

4,90

9,90

8,60

12,90

Ungarische 
Kümmelsuppe 

A)C)G)L)

Rotes Linsendal 
mit Basmatireis

Gebackener Camembert 
mit Reis & Preiselbeeren 

A)C)G)

Hühnergeschnetzeltes 
mit Champignon-Speck-

sauce & Kroketten 
A)C)G)L)

Spaghetti mit 
Fleischbällchen-Tomaten-

sauce und Parmesan 
A)C)G)L)

Schweinegulasch 
„Znaimer art“ 

mit Erdäpfelknödel 
A)C)G)L)

Topfenstrudel 
mit Vanillesauce 

A)C)G)

Gemüsespaghetti 
mit Cheddarsauce 

A, G, L, F

Kichererbsencurry 
L

Gemüsepaella

Würzige Seitanstreifen 
mit gegrilltem Wurzel-

gemüse & rote Linsenpüree 
(Vegan) A, F, M, O, L

Dreierlei-Zwiebel- 
Zucchinisuppe 
mit Hafercreme 

A, L, M, O

Gemüse in würzigen 
Oliven-Tomatensauce 

mit Couscous 
A, L, O

 Vollkorn Penne 
Arrabiata 

mit veganem Parmesan

Dreierlei-Zwiebel- 
Zucchinisuppe 
mit Hafercreme 

A, L, M, O

Gemüse in würzigen 
Oliven-Tomatensauce 

mit Couscous 
A, L, O

Haferflocken-Linsen-
Laibchen mit Erdäpfel-

schmarren & gedünstetem 
Rotkraut    O, A, L, M, N
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